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Politica de Saude

e Seguranca no trabalho
Plusoft SA
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1. Objetivo

A presente Politica tem por objetivo promover procedimentos exigidos as empresas e funcionarios
ou adotados espontaneamente, com o intuito de prevenir, minimizar ou até mesmo extinguir 0s
riscos ocupacionais, acidentes de trabalho e proteger a saude e integridade fisica do trabalhador.

2. Diretrizes

2.1. SituagcOes emergenciais

Esteja preparado para uma eventual emergéncia.

N&o obstrua os corredores de circulacdo, saidas de emergéncia e equipamentos de combate a
incéndio (extintores e hidrantes).

Ao ouvir soar 0 alarme com toque continuo, abandone o local de trabalho seguindo as orientacées
dos brigadistas.

Respeite o brigadista. Ele € um voluntario trabalhando para cuidar de vocé e suas determinacfes
sdo seguras. Ele é treinado para isso.

Em caso de incéndio ndo use o elevador, utilize as escadas de incéndio.

N&o pare na escada e nao volte ao andar em hipétese alguma.

2.2. Pedestres

Fique atento ao transito no entorno da empresa.

N&o corra sob nenhum pretexto ou circunstancia.

Procure atravessar na faixa de pedestres nas extremidades da quadra.

N&o caminhe falando ou navegando no celular. A distracéo pode gerar um acidente.

2.3. Sinalizacdo de seguranca

Respeite a sinalizagéo interna de seguranca (faixas, cartazes, placas e demarcacdes de piso).

2.4. Acidentes, quase-acidentes e potencial risco

Comunique imediatamente todo e qualquer acidente e emergéncia acionando a Recepc¢do ou
Facilities para que contate o bombeiro.

No caso de situacdes de quase-acidente ou potencial de risco que vocé observar, informe
imediatamente a equipe de RH para devidas acoes.

2.5. Ergonomia

Observe se sua postura esta ereta durante a realizacao do trabalho.

N&o figue muito tempo sentado, levante-se de vez em quando.

Acompanhe as acdes de saude e bem-estar e dicas de qualidade no trabalho por

meio das a¢bes do Programa Qualidade de Vida. Fique atento as divulgacdes e participe.
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2.6. Ordem e Limpeza

N&o deposite nenhum tipo de material nas areas comuns de circulacao.
Mantenha o seu local de trabalho sempre limpo e organizado.

3. Responsabilidades

RH Atender as diretrizes e normas que estabelecem os valores de exposicéo

permitidos e garantir a manutencao dos laudos e aplicabilidade das orientagdes.

PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional
PPRA — Programa de Prevencao de Riscos Ambientais.
PGR — Programa de Gerenciamento de Riscos.

Colaborador Cada colaborador, em sua area de atuagéo, é responsavel pelos principios de
seguranca, ordem, higiene e limpeza no trabalho e, consequentemente, pelos
resultados, que beneficiardo a todos

4. Abrangéncia

Esta Politica se aplica a todos os colaboradores da Plusoft.

5. Vigéncia

Esta politica € valida a partir da sua data de publicacéo.
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